


金羊毛的土地
时间：11天/ 10晚

第一天：抵达
抵达第比利斯。 机场接机，并转移到入住Orbe-
liani博物馆酒店。 晚餐和过夜。

第二天：第比利斯 - 姆茨赫塔（Mtskheta） - 
Ananuri-Kazbegi（B）

酒店早餐。
朝姆茨赫塔（Mtskheta）方向行驶，参观古代
首都和格鲁吉亚姆茨赫塔（Mtskheta）和的宗
教中心，看看它的历史名胜：“十字架
”Jvari（在格语“十字架”）教堂（Jvari， 
6世纪）和“生命之柱“（Svetitskhoveli）
大教堂（Svetitskhoveli ，11世纪，耶稣长袍
的安葬地 ）。Jvari和Svetitkhoveli都是联合
国教科文组织的世界遗产。
享用午饭，
下午从姆茨赫塔（Mtskheta） 出发沿着军事高
速公路的惊人的驱动器将带您到Kazbegi。 在
前往Kazbegi的路上，在阿拉戈（Aragvi）河
上漂流。
入住卡兹别克，并享用晚餐。

古希腊故事里有一片非常遥远的国度，美丽且富饶，可由黑海和Phasis河抵达，传说那里
有一件稀世之宝——金羊毛，也是牧羊座神化的由来。这个传奇王国的遗址从未被发现，
但希腊人却认定了格鲁吉亚的科尔基斯地区就是这个神话的发源地。
格鲁吉亚拥有着丰富的文化和历史遗产，仅 大小博物馆就有近150个，历史地标更是高达
12000个，其中3个被列入联合国教科文组织世界遗产名录。 格鲁吉亚的传统美食也是全
世界最负盛名的地方之一。格鲁吉亚的美丽是传奇，且形式多种多样。从古老的第比利斯
的鹅卵石街道到隐藏的广场再到壮丽的高加索山脉，到处散发着欧洲古国的魅力，必定会
让您流连忘返。



第三天：Kazbegi（卡兹别克）（B）
在酒店用早餐。从Kazbegi 1.5-2小时步行通过
美丽的山谷和林地带领您到Gergeti三一教堂，
位于2170米。回到客房卡兹别克酒店（Rooms 
Hotel Kazbegi） /晚餐和过夜。

第五天：库塔伊西 （Mtskheta）-马尔特维利（Martvili）峡谷 - 
梅斯蒂亚（Mestia）（B，D）

早餐后，游览普罗米修斯的洞穴，开车前往Samegrelo地区。 您将
有机会乘船游览Dadianis的路径，山河峡谷，石灰石天然桥，概
览平台，瀑布等。
午餐/开车到Mestia /晚餐，并在酒店过夜。

第四天：Kazbegi - 岩石城镇Uflistsikhe - 库
塔伊西（B，L）

早餐后，乘车前往位于大丝绸之路的哥里市Gori
镇。位于格鲁吉亚东部的Uplistsikhe（字面意
义上的“主的堡垒”) 是一个废弃的摇滚小镇，
曾经在格鲁吉亚历史上扮演过重要角色。这个地
方始建于公元前1000年左右的青铜器时代，直到
公元13世纪仍然有人居住。在公元前六世纪到公
元十一世纪之间，Uflistsikhe是前基督教·卡特
利（Kartli）的最重要的政治和宗教中心之一, 
也是格鲁吉亚国家的前身之一。

午餐休息/之后开车到库塔伊西/入住Bagrati 
1003酒店 /晚餐和过夜。

第六天：Mestia（梅斯提亚） -Ushguli（乌树故里）- 梅斯提亚
（B，D）

在酒店用早餐。Svaneti是格鲁吉亚最神秘的山地，就像童话般的
复活。 这个传说中的地区以其迷人的石头村庄而闻名，由一个热
烈独立的民族称为Svans民 。 参观Svaneti民族博物馆。
开车到Ushguli（ 欧洲最高的定居点），参观Ushguli的Lamaria（
拉玛利亚）之后回到Mestia／参加烹饪大师班做传Svaneti食物
“Kupdari” 。 晚餐并在酒店过夜。



第七天：Mestia（梅斯蒂亚） - Batumi（巴
统）（B）
早餐后，开车前往巴统/入住酒店巴统 － 经
常称为“黑海的珍珠“， 位于阿扎尔（
Adjara）自治共和国。欧洲建筑师在20世纪
初在巴统进行了许多项目，今天它仍然是建
筑创新的中心。参观巴统大道和音乐喷泉，
圣芭芭拉教堂，圣尼古拉斯教堂，美狄亚雕
像，广场，巴统海港，字母塔，Ali和Nino移
动雕塑。晚餐和在巴统喜来登酒店（Batumi 
Sheraton）过夜。

第八天：自由活动（B）
在酒店用早餐／空闲时间／烹饪大师班做当
地的奶酪面包［Adjarian Khachapuri］（可
选的）。

第九天：巴统 - 第比利斯（B，D）
在酒店用早餐。 开车回第比利斯（ 5小时左
右）晚上在第比利斯徒步旅游与导游。 您将
探索 Sioni大教堂和6世纪的Anchiskhati教
堂（在城市中最古老的教堂），参观第四世
纪Narikala要塞的废墟。
探索第比利斯的小街上，买一些纪念品。
晚餐并在酒店过夜。

第十天：第比利斯 - 西格纳吉（Sighnaghi） 
- 第比利斯（B，D）
开车前往格鲁吉亚最大的葡萄酒产区卡赫季
（Kakheti），如果您在放松时间之后希望发
现一个全新的文化，您一定要参观 葡萄酒大
原地－卡赫季州。在设防的西格纳吉（
Sighnaghi）镇散步。在农家的午餐和葡萄酒
品 尝 ， 您 将 看 到 如 何 做 格 鲁 吉 亚 甜 味
“Churchkhela”（葡萄汁和面粉包裹的核桃
）和烘烤格鲁吉亚面包“Shoti”。
开车回第比利斯/夜间。

メールアドレス: info@stepingeorgia.ge
メールアドレス: natia@stepingeorgia.ge

電話番号:+995322306234
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0194 Tbilisi,Georgia
ウェブ：www.stepingeorgia.ge

第十一天：转移（B）
在酒店用早餐/送达机场/游览结束。
住宿名单中提到的酒店暂供参考，视供应情
况而定。 只要旅游套餐要求所有细节进行预
订，所有的服务将被确认。


